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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2021 – 2022 учебный год 

 

Группа раннего возраста 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

Музыкальная 

деятельность 

 

8.50 – 9.00  

 

Восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

 

 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Расширение ориентировки 

в окружающем и развитие 

речи (общение) 

 

08.50-9.00-1 подгруппа 

09.10-09.20 – 2 подгруппа 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Предметная деятельность 

и игры с составными и 

динамическими 

игрушками  

 

8.50 – 9.00  1 подгруппа  

9.10 – 9.20  2 подгруппа  

 

Музыкальная 

деятельность 
Восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

 

8.50 – 9.00 

 

Изобразительная 

деятельность  
Рисование 

 

08.50-9.00-1 подгруппа 

09.10-09.20 – 2 подгруппа 

 

Вторая половина дня 

 

Изобразительная 

деятельность 

 

15.50 – 16.00  1 подгруппа 

16.10 – 16.20  2 подгруппа 

Экспериментирование с 

материалами и веществами 

(лепка/аппликация) 

 

Физическая культура на 

прогулке 

(по подгруппам) 

 

15.50 – 16.00  1 подгруппа 

16.10 – 16.20  2 подгруппа 

 

 

 

 

Двигательная 

деятельность (Развитие 

движений) 

 

15.50 –16.00  

 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Расширение ориентировки 

в окружающем и развитие 

речи (общение) 

 

15.50-16.00-1 подгруппа 

16.10-16.20 – 2 подгруппа 

 

 

 

Двигательная активность 

 

15.50 –16.00 1 подгруппа  

16.10 –16.20 2 подгруппа  
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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2021 – 2022 учебный год 

 

Младшая группа (3 – 4) 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

Музыкальная 

деятельность 

 

09.10-09.25 

 

Двигательная 

деятельность 

 

9.00 – 9.15 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

(конструирование/ 

ФЭМП) 

 

9.00 – 9.15 

 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

9.00 – 9.15 

 

 

 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

9.00 – 9.15 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
(ознакомление с миром 

природы/  приобщение к 

социокультурным 

ценностям) 

 

9.35 – 9.50 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Речевое развитие 

 

9.30 – 9.45 

 

Двигательная 

деятельность 

9.30 – 9.45 

 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура на 

улице  

 

10.30-10.45 

 

 

Музыкальная 

деятельность  
 

9.30 – 9.45 
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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2021 – 2022 учебный год 
 

Средняя группа (4 – 5лет)    
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.00 – 9.20 

Коммуникативная 

деятельность 

Речевое развитие 

9.00 – 9.20 

  

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

(конструирование/ 

ФЭМП) 

9.00 – 9.20 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Музыкальная 

деятельность 

09.35-9.55 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ознакомление с 

миром природы/  приобщение к 

социокультурным ценностям) 

9.35-9.55 

 

Музыкальная 

деятельность 

09.30-9.50 

 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

  

 

Двигательная 

деятельность 

на улице 

11.00-11.20 

 

Двигательная 

деятельность 

10.10-10.30 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Двигательная 

деятельность 

15.50-16.10 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

15.50-16.10 

   



 

МАУО «ООШ № 5», структурное подразделение «Детский сад» 
 

Принято                                                                                                                                                                    

Решением Совета педагогов                                                                                                                  

Протокол № 1                                                                                                                                         

от «31» августа 2021 г. 

Утверждено: 

Директор МАОУ «ООШ№5» 

______________В.Г. Мухина 

 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2021 – 2022 учебный год 

 

Старшая группа (5 – 6 лет) 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.00-9.25 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.25 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Речевое развитие 

9.00-9.25 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.00-9.25 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.25 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
(приобщение к 

социокультурным 

ценностям/ ознакомление с 

миром природы) 

9.35– 10.00 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. (ФЭМП, 

конструирование) 

9.35 – 10.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
(Развитие познавательно – 

исследовательской 

деятельности) 

9.35 – 10.00 

Коммуникативная 

деятельность 

Речевое развитие 

9.35-10.00 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

   
Двигательная 

деятельность 

10.10-10.35 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Двигательная 

деятельность 

15.50-16.15 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

15.50-16.15 

Двигательная 

деятельность 

на улице 

11.00 -11.25 
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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2021 – 2022 учебный год 

 

Подготовительная группа (6 – 7 лет)  
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (приобщение к 

социокультурным ценностям/ 

ознакомление с миром 

природы) 

9.00 – 9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. (ФЭМП, 

конструирование) 

9.00 – 9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
(Развитие познавательно – 

исследовательской 

деятельности) 

9.00 – 9.25 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.25 

Музыкальная 

деятельность 

9.45 – 10.10 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Двигательная деятельность  
9.40 – 10.05 

 

Изобразительная 

деятельность 

9.40 – 10.05 

лепка/аппликация) 

 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.40-10.05 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. (ФЭМП, 

конструирование) 

9.40 – 10.05 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Речевое развитие 

10.20-10.55 

 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Изобразительная 

деятельность (рисование)  

10.30-10.55 

 

 

Двигательная 

деятельность 

(на улице) 

10.45 -11.10) 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Речевое развитие 

10.20 – 10.45 

 

 

 

Двигательная 

деятельность 

15.55-16.20 

   



 


